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OBIETTIVI DEL CORSO 

1. Offrire allo studente che si avvicina allo studio della Spiritualità una panoramica generale di 

questa disciplina teologica; 

2. Evidenziare i temi principali, le possibilità di sviluppo, i principali autori che hanno affrontato 

tali problematiche; 

3. Mostrare che lo studio della Teologia Spirituale ha i suoi presupposti che non possono essere 

realizzati lontani da una vita spirituale profonda e vissuti in comunione con la Chiesa e nella 

Chiesa; 

4. Conoscere le basi della spiritualità del presbitero diocesano; 

5. Incentivare un contatto intenso e personale con un’opera classica di spiritualità. 

 

TESTI DI BASE 

BERNARD C.A., Teologia Spirituale, Roma 19934.  

COSTA M., Tra identità e formazione. La spiritualità sacerdotale, Editrice ADP 2003 

SCAVONE M., Quale maturità umana per il presbitero dei nostri tempi? Analisi delle problematiche 

ricorrenti e strumenti per un cammino formativo di crescita, Vivere In, Roma 2015 

AUMANN J., La spiritualità Cristiana Cattolica, 

Ad ogni lezione verrà data una bibliografia specifica. 

 

 


