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Il corso di morale della penitenza fornisce le chiavi di comprensione del Sacramento della 

Confessione dal punto di vista biblico, canonico e teologico-morale. Partendo dall’analisi delle 

definizioni si affrontano le questioni emerse con la Riforma Protestante e definite con chiarezza dai 

canoni del Concilio di Trento. Si analizzano gli atti del penitente e i requisiti del ministro del 

Sacramento che è giudice, insegnante ed educatore, vincolato dal sigillo sacramentale assoluto ed 

inviolabile. Non mancano riferimenti psicologici utili alla correttezza e fruttuosità del sacramento, 

come pure la presentazione dei luoghi e delle esperienze pastorali. Le fonti bibliche sono presentate 

nel dettaglio insieme ai riferimenti obbligati al Codice di Diritto Canonico e al Catechismo della 

Chiesa Cattolica. Concludono il corso i capitoli sulla dottrina dell’indulgenza e l’analisi dei “delicta 

graviora”. 

 

PROGRAMMA 

1. Il Sacramento nel Catechismo CC: secunda tabula post naufragium 

2. Aspetti dogmatici del Concilio di Trento 

3. Il Sacramento della Penitenza oggi 

4. Gli atti del penitente 

5. I luoghi pastorali 

6. Assoluzione e Ministro 

7. Soddisfazione ed effetti del Sacramento 

8. Diritto e Teologia morale 

9. Il segreto sacramentale 

10. La dottrina dell’indulgenza 

11. I delicta graviora 

Potenza, 27 settembre 2025 

 



«Cristo continua, per mezzo della sua Chiesa, la missione che egli ha ricevuto dal Padre. Egli manda 

i dodici ad annunziare il Regno e a chiamare alla penitenza e alla conversione, 

alla metanoia (cfr. Mc 6, 12). Gesù risorto trasmette loro il suo stesso potere di riconciliazione: 

“Ricevete lo Spirito Santo; a chi rimetterete i peccati saranno rimessi” (Gv 20, 22-23). Per mezzo 

dell'effusione dello Spirito da Lui operata, la Chiesa continua la predicazione del Vangelo, invitando 

alla conversione ed amministrando il sacramento della remissione dei peccati, mediante il quale il 

peccatore pentito ottiene la riconciliazione con Dio e con la Chiesa e vede aprirsi davanti a sé la via 

della salvezza». 

(PONTIFICIO CONSIGLIO PER LA FAMIGLIA, Vademecum per i confessori. Presentazione) 

 

«Suscitare nel cuore dell'uomo la conversione e la penitenza e offrirgli il dono della riconciliazione è 

la connaturale missione della Chiesa, come continuatrice dell'opera redentrice del suo fondatore 

divino. È, questa, una missione che non si esaurisce in alcune affermazioni teoriche e nella proposta 

di un ideale etico non accompagnata da energie operative, ma tende ad esprimersi in precise funzioni 

ministeriali in ordine a una pratica concreta della penitenza e della riconciliazione». 

(GIOVANNI PAOLO II, Esort. Ap. Reconciliatio et paenitentia, 23) 
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